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Obiad

07.04.2025
poniedziatek

Makaron literki (1a) na mleku (7),
pieczywo mieszane (1a,1b) z mastem (7),
poledwicag drobiowg (*),
satatg i ogorkiem zielonym,
herbata z cytryng
Bezmleczna: zupa na mleku roslinnym,
kanapeczki z mastem roslinnym

Kasza manna (1a) na mleku (7)
Z musem owocowym,
herbata owocowa

Bezmleczna: kasza manna na mleku
roslinnym

Zupa kalafiorowa z ziemniakami (7,9),
pierogi z migsem (*) i cebulg,
surowka z ogdrka kiszonego i marchewki,
sok owocowy

Bezmleczna: zupa niezabielana

08.04.2025 Ptatki ryzowe na mleku (7), Chleb petnoziarnisty (1a) z mastem (7), Krem sz_pi-nakowy z _ryZem (7,9),
wtorek pieczywo mieszane (1a,1b) z mastem (7), kietbasg $lgska (*) kotlety jajeczne z pieca (1a,3),
szynkg wiejska (*) i rzodkiewka, , ziemniaki z I’<operk|em,
i pomidorem, kawa ,Inka” (1b,1c) na mleku (7) 3“rOWKigrE“g?'BOV‘égge”NO”YCh’
Wi
herbata owocowa lub herbata z cytryng P Wy
Bezmleczna: zupa na mleku roslinnym, Bezmleczna: chlebek z mastem roslinnym Bezmleczna: zupa nie zabielana
kanapeczki z mastem roslinnym
09.04.2025 Kasza jaglana na mleku (7), Butka graham (1a ) z mastem (7), Zupa koperkowa z ziemniakami (9),
$roda pieczywo mieszane (1a,1b) z mastem (7), serem zottym w plastrach (7) indyk w sosie Smietanowym (7),
pastg rybng (4) ze szczypiorkiem i rzodkiewka, ] kasza kuskus (1a),
i papryka czerwona, herbata owocowa surowka vilelowarzywna (9),
herbata z cytryng SOK owocowy
Bezmleczna: zupa na mleku roslinnym, Bezmleczna: buteczka z mastem roslinnym Bezmleczna: sos nie zabielany
kanapeczki z mastem roslinnym
10.04.2025 Ryz na mleku (7), Chleb orkiszowy (1a) z mastem(7), Krem porowy z grzankami (1a),
czwartek pieczywo mieszane (1a,1b) z mastem (7), twarozkiem waniliowym (7) ~ udka z pieca,
schabem pieczonym (*) i bananem, ziemniaki z kop'erl_<|em,
i ogérkiem zielonym, herbata z cytryng safata maslowa ze gmletana (7)
herbata owocowa | szczypiorkiem,
Bezml ] leku roli . . kompot owocowy
ezmleczna: z_upa na mie u'r?s innym, Bezmleczna: dzem niskostodzony Bezmleczna: safata bez $émietany
kanapeczki z mastem roslinnym
11.04.2025 Pieczywo mieszane (1a,1b) z mastem (7), Chleb stonecznikowy (1a) z mastem (7), Zupa fasolowa z ziemniakami (9),
piatek pasztetem zapiekanym (1a) kietbasg szynkows (*) makaron (1a) z serem biatym (7),

i ogorkiem kiszonym
kawa ,Inka” (1b,1c) na mleku (7)
lub herbata z cytryng

Bezmleczna: kanapeczki z mastem roslinnym

i paprykg czerwong,
kakao (7) lub herbata owocowa

Bezmleczna: kanapeczki z mastem
roslinnym

kalarepa do pochrupania,
sok owocowy

Bezmleczna: makaron z sosem owocowym

UWAGA:

Jadlospis moze ulec zmianie!




